Mod. C

FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZION! PERSONALI
Nome Greta Calligaris

Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data e luogo di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

e Date Ottobre 2024 - presente
e Nome e indirizzo del datore di Fondazione “il Cerchio”, RSA S. Remigio, Via di Dio Alfredo, 14, Busto Garolfo (MI)
lavoro
e Tipo di azienda o settore Residenza sanitaric assistenziale per Anzioni
e Tipo di impiego Psicologa
e Principali mansioni e Valutezione neuropsicologica di screening
responsabi lita - interventl di supporto psicologico ol caregiver & al residenti

interventi di stimolonone/manterimento delle capacitd cognitive residue ogli ospiti deilg
resigenzo

Interventi gi sostegno di disturbi del comportomento formozione ol personole

equipe multidisciphnan

e Date Maggio 2024 - Presente

¢ Nome e indirizzo del datore di RSA | Giardini di Senago, Via Oriana Fallaci, 14, 20030 Senago M
lavoro
 Tipo di azienda o settore Servizio domiciliari — Anziani fragili
e Tipo dl impiego Coordinatrice del servizio RSA Aperta

= + s = - | | FA
» Principali mansioni & Predisposizione e programmazione del Pl e PA

responsabilita Organizzazione degii intervents sul territorio di competenla

Controilo dei’anagamento econemico
verifica della corretta applicazione delia normativa sanitoria

e Date Dicembre 2023 - Presente
e Nome e indirizzo del datore di RSA | Giardini di Senago, Via Oriana Fallaci, 14, 20030 Senago M|
lavoro
» Tipo di azienda o settore Servizio domiciliari = Anziani fragili

« Tipo di implego Psicologa

e Principali mansioni e Valutazione Multidimensionaie per [ occesso ollo misura

responsabilita

Interventi di supporto psicologico ol caregiver
interventi di stmolozione/mantenimento delle copacita cognitive residue per persone affette do
demenza

Formato europeo per il curriculum vitae




e Date

e Nome e indirizzo del datore d
|avoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di Implego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date

e Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

* Principali mansioni e
responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
e Date

* Nome e tipo di Istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

e Date

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Date (da — a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Principali materie / abilita
professionall oggetto dello studio
e Qualifica conseguita

e Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Interventi di sostegno nelia gestione di disturb del comportemento

Marzo 2024 - dicembre 2024
Arbra SRL

Servizio di Risorse umane
Docente

Insegnamento e formazione

Giugno 2021 - Ottobre 2024
RSA | Giardini di Senago, Via Oriana Fallaci, 14, 20030 Senago M

Residenza sanitaria assistenziale per Anzigni
Animatrice

Attivitd ludiche e ricreative in piccolo e grande gruppo presso | varl report! dell'RSA
Costruzione di progetti assistenziali individuali per il mantenimento delle abiita residue

Interventi di gestione dei disturbi del comportamento intervent! di supporto ol fomiiiore e
oll'ospite dello struttura

- Compilozione dei PAI
Partecipazione alle riunioni d equipe; Corsi dl formazione per operatori

Gennaio 2025 - presente
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Interattivo Cognitiva

Psicoterapia

AA. 2020-2021
Laurea in psicologia clinica e della riabilitazione

Universita telematica Niccold Cusano a Roma
Laurea magistrale in psicologia

LM -51

AA. 2019-2021

Universita Cattolica del Sacro Cuore a Milano

Corso di Laurea Triennale Scienze e Tecniche Psicologiche

Laurea triennale in psicologia
L-24
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

Elevata motivazione e forte senso d responsabilita. Persona affidabile,

determinata e orientata al raggiungimento degli obiettivi. .
Capacita di lavorare con impegno € Costanzd anche in situazioni di forte

stress 0 complessita organizzativa.
Flessibilita, spirito di iniziativa e attitudine al problem solving.

ufficiall.
PRIMA LINGUA ITALIANA
CAPACITA E COMPETENZE |
Ottime capacita relazionali e comunicative sviluppate nel lavoro quotidiano cnq
WELACIIRE abituata a operare In contest

Vivere e lavorare con aitre persone,
in ambiente multicuiturale,
occupando posti in cui la
comunicazione é imporiante e in
situazioni in cui e essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e sport),
ece.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinemento e
amministrazione di persone,
progetti, bilanci; sul posto di lavoro,
in attivitd di volontarioto (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature
specifiche, macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ALLEGATI

arra \WEDO
DATA_ 7 f” oAU P=Xis

persone anziane, familiari e équipe multiprofessionali.
complessi @ multiculturali, promuovendo |a collaborazione

tra operatori, utenti e caregiver.
abilita empatiche, ascolto attivo e comunicazione efficace orientata alla relazione

d’aiuto e al sostegno di pazienti e famiglie.

e il confronto costruttivo

Esperienza nel coordinamento di équipe multiprofessionali e nella gestione di servizl

per persone con demenza.
Competenze nella pianificazione delle attivita, nella supervisione del personale e

nell’organizzazione delle risorse.
Buone capacita di gestione dello stress, definizione di priorita e monitoraggio degli

obiettivi di lavoro.

Buona padronanza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excel, PowerPaint) e de
orincipali strumenti digitali per |a gestione e |'elaborazione di dati.

Competenze nell'utilizzo di Canva per la creazione di materiali informativi e
presentazioni.

Conoscenza dei principali strumenti informatici utilizzati in ambito socio-sanitario.

B1

| sottoscritto @ a conoscenza che, ai sensl dell’art, art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendacy, la
falsita negli atti e I'uso di atti faisi sono puniti a1 sensi del codice penale e delle iegg speciali. Inoitre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 GDPR 679/16 — "Regolamento
europeo sulla protezione dei dati personall”.

/7 NOME E COSNOMEAFIRMA)

F.to Calligaris Greta
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